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Пакет комплексних контрольних робіт (ККР) для перевірки знань 

Основні положення виконання контрольних робіт 

Контрольні роботи з дисципліни «Психологічне забезпечення професійної діяльності» 

включають письмове  розкриття  змісту одного з вказаних  варіантів теоретичних питань. 

 Для кожного студента та курсанта варіант вирішення контрольної роботи встановлюється 

викладачем (відповідно до списку студентів що виконують контрольну роботу, який перед її 

початком складається старостою групи і передається викладачеві). Роботи виконуються у 

присутності викладача.  

Контрольна робота оформляється таким чином: 

1) контрольна робота пишеться студентом "від руки" акуратною ручкою на листах формату 

українською мові; 

2) листи роботи нумеруються, скріпляються і кожен підписується студентом; 

3) кількість листів контрольної роботи не обмежується; 

4) титульний лист оформляється таким чином (дивися приклад). 

Принципи оцінок викладачем контрольних робіт студентів наступні: 

1) відмінно –  студент  повністю  і  якісно  розкрив  зміст усіх питань; 

2) добре – студент не повністю, розкрив  зміст усіх питань; 

3) задовільно – студент не повністю і не якісно розкрив зміст усіх питань; 

4) не задовільно – при відповіді на зміст запитання, суть викладеного матеріалу не 

відповідала питанню. 

 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ УСПІШНОСТІ НАВЧАННЯ 

Оцінено: 
Національна шкала ECTS 

Нац. ECTS 

Відмінно А 

Вичерпне знання матеріалу 

навчальних тем і питань, 

уміння самостійно 

узагальнювати теоретичний 

та фактичний матеріал, 

коментувати спеціальні 

тексти  

Вичерпне знання матеріалу 

навчальних тем і питань, 

уміння самостійно 

узагальнювати теоретичний 

та фактичний матеріал, 

коментувати спеціальні 

тексти 

Добре 

В 

Якісне знання матеріалу 

навчальних тем і питань, 

уміння аналізувати основні 

теоретичні положення, 

наукові дані 

Якісне знання матеріалу 

навчальних тем і питань, 

уміння аналізувати основні 

теоретичні положення, 

наукові дані 

С 

Якісне знання основного 

обсягу навчальних тем і 

питань, розуміння суті 

теоретичних положень, 

уміння ілюструвати їх 

прикладами 

Задовільно 

D 

Знання матеріалу більшої 

частини навчальних тем і 

питань, основних 

теоретичних положень, 

визначень, вміння 

роз’яснити їх зміст 

Знання матеріалу більшої 

частини навчальних тем і 

питань, основних 

теоретичних положень, 

визначень, вміння роз’яснити 

їх зміст 

E 

Обмежене знання і неповне 

розуміння основних 

навчальних тем і питань 



Незадовіль

но 

FX 

Незнання більшої частини 

обсягу навчальних тем і 

питань, відсутність уміння 

самостійно аналізувати 

наукові дані, тексти, 

положення 

Незнання більшої частини 

обсягу навчальних тем і 

питань, відсутність уміння 

самостійно аналізувати 

наукові дані, тексти, 

положення 

F 

Фрагментарне знання 

окремих моментів 

навчального матеріалу 

Зараховано Рівні успішності від А до Е  

Незараховано Рівні успішності FX, F 
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1. Корольчук М.С., Осьодло В.І. Психодіагностика: Навчальний посібник для студентів 
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ун-та, 1991. - 152 с. 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 1 

1. Проблема психологічного забезпечення професійної діяльності його об'єкт, предмет 

та мета. 

2. Організація і керівництво психологічною підготовкою. 

3. Основні форми психологічної роботи. 

Затверджено на засіданні  

Кафедри психології діяльності в особливих умовах 

Протокол №____  від „____” ________________ 20____року 

Завідувач кафедри Перелигіна Л.А.     __________________ 

 (прізвище та ініціали)       
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 2 

1. Прогнозування успішності діяльності спеціалістів 

2. Психологічний аналіз професійного завдання та методика його проведення. 

3. Методи моделювання психологічних чинників. 

Затверджено на засіданні  

Кафедри психології діяльності в особливих умовах 

Протокол №____  від „____” ________________ 20____року 

Завідувач кафедри Перелигіна Л.А.     __________________ 

 (прізвище та ініціали)       
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА №3 

1. Система психологічного забезпечення професійної діяльності фахівців України. 

2. Психологічна допомога співробітникам в екстремальних умовах діяльності. 

3. Основні правила організації процесу психологічної підготовки. 

 



Затверджено на засіданні  

Кафедри психології діяльності в особливих умовах 

Протокол №____  від „____” ________________ 20____року 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА №4 

1. Завдання психологічного забезпечення діяльності ДСНС 

2. Функції психологічного забезпечення професійної діяльності рятівників ДСНС 

України. 

3. Методика проведення психологічної підготовки на заняттях. 

 

Затверджено на засіданні  

Кафедри психології діяльності в особливих умовах 

Протокол №____  від „____” ________________ 20____року 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА №5 

1. Психологічне забезпечення діяльності в екстремальних ситуаціях. 

2. Методика проведення психологічної підготовки на заняттях. 

3. Психологічний аналіз професійного завдання та методика його проведення. 

Затверджено на засіданні  

Кафедри психології діяльності в особливих умовах 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА №6 

1. Закономірності психологічного забезпечення діяльності фахівців.  

2. Поняття та завдання професійно-психологічного відбору. 

3. Методика проведення психологічної підготовки на заняттях. 



Затверджено на засіданні  
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 7 

1. Методи моделювання психологічних чинників. 

2. Основні правила організації процесу психологічної підготовки.  

3. Етапи розробки системи прогнозування успішності діяльності. 

Затверджено на засіданні  

Кафедри психології діяльності в особливих умовах 

Протокол №____  від „____” ________________ 20____року 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 8 

1. Зміст та вимоги психологічного забезпечення професійної діяльності фахівців . 

2. Завдання психологічної підготовки рятувальників до виконання службових 

обов’язків.  

3. Поняття і критерії професійної успішності. 

Затверджено на засіданні  

Кафедри психології діяльності в особливих умовах 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 9 

1. Проблема професійного психологічного відбору фахівців екстремального профілю. 

2. Психологічна готовність до дій в екстремальних умовах. 



3. Загальні завдання психологічної роботи. 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 10 

1. Принципи та етапи психологічного забезпечення професійної діяльності. 

2. Психологічна допомога співробітникам в екстремальних умовах діяльності. 

3. Організація і керівництво психологічною підготовкою. 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 11 

1. Психологічне забезпечення професійної адаптації в екстремальних ситуаціях. 

2. Психологічна підготовка до діяльності в екстремальних ситуаціях. 

3. Приватні завдання психологічного забезпечення професійної діяльності фахівців. 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 12 

1. Загальні  завдання психологічного забезпечення професійної діяльності фахівців. 

2. Діагностика здібностей  фахівця. 



3. Професійне завдання, психологічні особливості його виконання та вимоги, що 

висуваються до психіки фахівців. 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА №13 

1.Дати класифікацію стратегій поведінки за подоланням стресу по В. А. Бодрову. 

2.Охарактеризувати концепція професійних здібностей. 

3.Описати систему профілактики професійних деструкцій 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 14 

1. Організація і керівництво психологічною підготовкою. 

2. Психологічне забезпечення діяльності в екстремальних ситуація.  

3. Загальні положення психологічного аналізу професійної діяльності. 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 15 

1. Психологічне забезпечення діяльності в екстремальних ситуація. 

2. Прогнозування успішності діяльності спеціалістів. 

3. Основні форми психологічної роботи. 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА №16 

1. Методи соціально-психологічного вивчення та психологічного обстеження 

2. Сутність і зміст психологічної роботи із забезпечення виконання професійних завдань 

в екстремальних умовах 

3. Діагностика здібностей фахівців 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 17 

1. Труднощі в адаптації, пов'язані з умовами і специфічними особливостями професійної 

діяльності. 

2. Етапи розробки системи прогнозування успішності діяльності. 

3. Вивчення і складання характеристики психологічних труднощів фахівців у ході 

підготовки та виконання професійного завдання. 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 18 

1. Поняття та завдання професійно-психологічного відбору 

2. Основні напрями психологічної підготовки. Формування у фахівців мотиваційних 

основ професійної діяльності. 

3. Труднощі в установленні стосунків із керівництвом. 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 19 

1. Функції психологічного забезпечення професійної діяльності рятівників ДСНС 

України. 

2. Завдання психологічної підготовки рятувальників до виконання службових 

обов’язків.  

3. Психологічний аналіз професійного завдання та методика його проведення. 

Затверджено на засіданні  
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА №20 

1. Методика проведення психологічної підготовки на заняттях. 

2. Труднощі в адаптації, пов'язані з матеріально-економічними умовами. 



3. Поняття і критерії професійної успішності. 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 21 

1. Рівні психологічного забезпечення професійної діяльності. 

2. Методи моделювання психологічних чинників. 

3. Основні правила організації процесу психологічної підготовки.  
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА №22 

1. Прогнозування успішності діяльності спеціалістів 

2. Психологічний аналіз професійного завдання та методика його проведення. 

3. Закономірності психологічного забезпечення професійної діяльності фахівців 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 23 

1. Проблема професійного психологічного відбору фахівців екстремального профілю. 

2. Діагностика здібностей фахівців 

3. Психологічна готовність до дій в екстремальних умовах. 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 24 

1. Етапи розробки системи прогнозування успішності діяльності. 

2. Психологічна підготовка до діяльності в екстремальних ситуаціях. 

3. Приватні завдання психологічного забезпечення професійної діяльності фахівців. 
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КОМПЛЕКСНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА № 25 

1. Принципи та етапи психологічного забезпечення професійної діяльності 

2. Особливості становлення взаємозв’язку фахівця і професійної діяльності. 

3. Система психологічного забезпечення професійної діяльності фахівців України.  
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